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Konkurs na młodzieżowy projekt obywatelski „Takie mam marzenie: zmienię świat wokół siebie” 
 

PARTNERZY PROJEKTU: 

                            
 

REGULAMIN KONKURSU 
 
Cel konkursu: promocja idei głoszonych przez Martina Luthera Kinga poprzez uwrażliwienie młodzieży na wszelkiego 
rodzaju nierówność, przejawy nietolerancji, dyskryminacji, postaw ksenofobicznych, antysemickich i rasistowskich w ich 
najbliższym otoczeniu. 
 
Przedmiot konkursu: opracowanie przez szkolne zespoły (składające się z czterech uczniów i nauczyciela-opiekuna) 
projektu wpisującego się w idee Martina Luthera Kinga, pod hasłem „Takie jest moje marzenie: zmienię świat wokół siebie”. 
 
Projekt ma zostać zaplanowany i zrealizowany w środowisku lokalnym i ma dotyczyć rozwiązania konkretnego 
problemu wpisującego się w cel konkursu. Działania przewidziane w projekcie nie mogą przekraczać 3 miesięcy. 
Projekty powinny zakładać współpracę z partnerami zewnętrznymi np. samorząd, biblioteka, lokalne organizacje 
pozarządowe, domy kultury, lokalną parafię, lokalne media. 
 
Korzyści z udziału w konkursie: konkurs pozwoli uczestnikom rozwinąć cenne umiejętności interpersonalne, 
uwzględni zainteresowania i zdolności uczestników oraz ich potrzeby i aspiracje, rozwinie zdolności komunikacyjne 
w pracy grupowej, nauczy odpowiedzialności za działania własne i zespołu. Jest to świetny trening kształtowania 
postaw obywatelskich młodych ludzi. 
 
Nietolerancja: brak szacunku dla cudzych praktyk lub przekonań. Objawia się w niedopuszczaniu zachowań czy poglądów różnych od 
własnych. Nietolerancja oznacza, że ludzie mogą być traktowani niesprawiedliwie z powodu swoich przekonań religijnych, orientacji 
seksualnej czy nawet fryzury i ubioru. Nietolerancja nie akceptuje różnic. Leży ona u korzeni rasizmu, antysemityzmu, ksenofobii i ogólnie 
dyskryminacji. Może często prowadzić do przemocy. 
 

Uprzedzenie: jeśli wyrabiasz sobie opinię o nieznanej ci osobie na podstawie domniemanych cech grupy społecznej, do której ona 
należy, wtedy jesteś uprzedzony. Uprzedzenia to złożone zbiory przesądów, formułowane i przyjmowane za prawdę bez udowodnienia ich 
prawdziwości. Jeśli stają się stałym elementem przekonań, nazywane są stereotypami. Kiedy ktoś jest uprzedzony, będzie skłonny 
dostrzegać tylko te cechy, które potwierdzają jego poglądy i wzmacniają jego uprzedzenia. 
 

Dyskryminacja: to ocenianie innej osoby i negatywne jej napiętnowanie na podstawie takich cech, jak kolor skóry, płeć, orientacja 
seksualna, narodowość, status społeczny, pochodzenie etniczne, itd. 
 

Ksenofobia: to lęk przed obcymi. Oznacza wrogość wobec ludzi pochodzących z innych krajów lub grup etnicznych oraz brak szacunku 
dla ich tradycji i kultur. 
 
Rasizm: to pogląd, że ktoś może być lepszy od innych z powodu przynależności do pewnej rasy. Rasiści definiują rasę jako grupę ludzi 
o wspólnym pochodzeniu. Rozróżniają rasy na podstawie cech fizycznych, takich jak kolor skóry. Pojęcie rasizmu jest też używane na 
określenie obraźliwych czy agresywnych zachowań względem członków tak zwanych "ras niższych". Rasizm przybiera różne formy 
w różnych krajach, dostosowując się do danej kultury, historii i innych miejscowych warunków. Nie ma żadnego naukowego dowodu na 
istnienie różnych ras. Biologia wyszczególnia tylko jedną rasę, rasę ludzką. 
 
Antysemityzm: to uprzedzenie skierowane przeciwko Żydom, które może prowadzić do dyskryminacji zarówno pojedynczych Żydów, jak 
i całych wspólnot żydowskich. Najbardziej dramatycznym tego przykładem był Holocaust, wynikły z nazistowskiej obsesji czystości rasy 
i przeprowadzony po dojściu Hitlera do władzy. W hitlerowskich obozach koncentracyjnych zginęły wtedy miliony Żydów z krajów Europy 
podbitych przez Niemcy. 
 



Konkurs na młodzieżowy projekt obywatelski „Takie mam marzenie: zmienię świat wokół siebie” 
 

Organizator: 
 

Fundacja Kultury Chrześcijańskiej ZNAK 
 

PARTNERZY PROJEKTU: 

                            
 

WARUNKI UCZESTNICTWA: 
 

Ogólnopolski konkurs na młodzieżowy projekt 
obywatelski kierowany jest do uczniów klas pierwszych 
i drugich szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych 
 

Konkurs realizowany jest w dwóch kategoriach: 
I. Poziom gimnazjalny 
II. Poziom ponadgimnazjalny 
 

JURY: 
Nad prawidłowym przebiegiem konkursu czuwać będzie 
Jury konkursu powołane przez Fundację Kultury 
Chrześcijańskiej ZNAK 
 

Skład Jury Konkursu: 
- Przedstawiciel Fundację Kultury Chrześcijańskiej ZNAK, 
- Przedstawiciel Polskiej Akcji Humanitarnej, 
- Przedstawiciel Wojewódzka Biblioteka Publiczna w 
Krakowie, 
- Przedstawiciel Fundacja Polskie Forum Migracyjne, 
- Przedstawiciel Amnesty International Kraków, 
- Przedstawiciel Centrum Pomocy Prawnej im. Haliny Nieć, 
- Przedstawiciel Biura Rzecznika Praw Obywatelskich, 
- Przedstawiciel Pełnomocnika Wojewody Małopolskiego 
ds. Mniejszości  
- Przedstawiciel sponsora projektu 
 

KRYTERIUM OCENY: 

• Zgodność projektu z celami konkursu 

• Adekwatność proponowanych działań do 
zamierzonych celów i rezultatów 

• Realność realizacji projektu 

• Zaangażowanie różnych partnerów 

• Stopień zaangażowania zespołu  

• Możliwość osiągnięcia rezultatu projektu w 
perspektywie krótkofalowej 

 

FORMAT PRAC: 
Projekt musi zostać złożony na formularzu konkursowym 
dołączonym do niniejszego regulaminu. 
 

WYNIKI KONKURSU: 

• Oficjalne ogłoszenie wyników konkursu nastąpi w 
dniu  21 czerwca 2013, podczas  debaty w 
Krakowie pt. Takie mam marzenie: zmienię świat 
wokół siebie; 

• Laureaci konkursu zostaną zaproszeni do 
prezentacji nagrodzonych projektów podczas 
debaty; 

• Informacja o konkursie i jego wynikach zostanie 
przesłana do szkół biorących udział w konkursie, 
mediów, kuratoriów oświaty,  Ośrodka Rozwoju 
Edukacji; 

• Wyniki konkursu zostaną opublikowane na 
stronach internetowych Organizatora i instytucji 
współpracujących. 

 

NAGRODY W KONKURSIE: 
W konkursie przewidziane są nagrody w postaci 
finansowego wsparcia nagrodzonych projektów: 
 

Kategoria gimnazjum: finansowe wsparcie otrzymają 3 
najlepsze projekty. Dodatkowo w kategorii gimnazjum 
przewidziane jest wyróżnienie. Wyróżniony zespół 
projektowy (4 osoby i nauczyciel – opiekun) weźmie udział  
w tygodniowym pobycie w Krakowie (26-31.08.2013).  
 

Kategoria ponadgimnazjalne: finansowe wsparcie 
otrzymają 3 najlepsze projekty 
 

Nagrodzeni w konkursie zobowiązani będą zrealizować 
nagrodzony projekt w okresie przewidzianym w regulaminie 
nie później niż do 30.11.2013 roku. Każdy zespół 
projektowy zobowiązany będzie do złożenia sprawozdania 
z realizacji projektu.  
 

Organizator konkursu zastrzega sobie prawo 
zmniejszenia ilości nagrodzonych projektów w 
przypadku braku wystarczającej ilości prac 
spełniających kryteria oceny. 
 

DODATKOWE POSTANOWIENIA: Konkurs jest 
jednoetapowy.  
 

Termin nadsyłania prac: 31 maja 2013 (liczy się data 
wpłynięcia prac do organizatora) 
 
Prace prosimy nadsyłać na adres: 
Fundacja Kultury Chrześcijańskiej Znak 
ul. Kościuszki 37 
30-105 Kraków 
Z dopiskiem „konkurs dla młodzieży” 
 
Wersję elektroniczną prosimy przesłać na adres: 
parkitna@znak.org.pl  
Regulamin i formularz konkursu dostępny jest na 
stronie www.tolerancja.pl .  


